POZVANKA

na seminar trenéru mladeze
zapadoceské oblasti OB

rd

Den konani : sobota 1.12.2018

rd

Misto konani : Areal TJ Lokomotiva Marianské Lazné, Plzeriska 705/9, klubovna 1. patro

(v aredlu je moZnost parkovani)

Zacatek : po ukonéeni jednani valné hromady SCM, predpoklad 11:30

Program :

1.
2.
3.

Zahdjeni

Informace - shrnuti dosazenych vysledk( Zakovskych vybért a dorostu v letech 2016-2018
Diskuze a vyména ndazoru a zkusenosti s trénovanim mladeZe v oddilech a na soustfedénich
SCM

NavrZzena témata ze strany SCM — a) kvalita a zajisténi mapové pripravy v oddilech
b) fyzicka priprava v oddilech

Na jednani nebude zajistovano obéerstveni, je moznost vareni kavy a ¢aje (bude
obstarano).

Uvedené setkdni svoldva trenérska rada SCM na zakladé vzajemnych diskuzi s jedinym cilem,
ktery je uveden v bodu €.3.

V priib&hu roku na zadvodech OZ neni &as na diskuzi s jednotlivymi trenéry, vyménu predstav,
nazor(, pripominek, navrh(, jak dal, kam a jakym smérem se zaméfit pfi tréninku mladeze,
jaké jsou predstavy oddili a SCM pfi vzajemné pomoci, elektivnim informacnim toku atd....

Navrhy na oblasti, které chcete probrat, zaslete, prosim mailem na adresu
michalcovi.tc@tiscali.cz do 25.11.2018, nasledné preposlu viem oddilim i trenérské radé
SCM.

V Tachové dne 11.11.2018

Jan Michalec
predseda SCM



