Zapis z valné hromady

Zapadoceského sportovniho centra mladeze (OB,LOB) z.s.

Datum a misto konani : 01.12.2018, od 10:00 hodin, Marianské Lazné

Valnd hromada byla svoldna predsedou SCM v souladu se stanovami, jednani fidil predseda SCM Jan Michalec. Jednani
probéhlo dle nizZe schvaleného programu.

Program shromazdéni SCM ZCO :

1. Volba osob — predsedajici, ovéfovatelé zapisu, dalsi dle navrhl

Informace o poctu delegatt

Zpravy o cinnosti skupin Zak( a dorostu (+juniord) — Richtr, Michalec

Informace o hospodareni SCM a TSM, ¢erpani nadacnich prispévk — Michalec

Pocet ¢leni TSM pro rok 2019

Navrh akci SCM/TSM a SCD na rok 2019 vcetné rozsahu Ucasti, zajisténi akci trenérsky a pod.
Volba predsedy SCM

Razné
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K bodu 1 -
Jednani fidil pfedseda SCM Jan Michalec a ovérovatelem zdpisu byl jednohlasné zvolen Ondrej Vodrazka.

K bodu 2 —

Pfesedajici seznamil pfitomné, Zze na jednani jsou pfitomni 4 ¢lenové trenérské rady a zastupci oddild LPM, VPM, MLA
a ONO s celkem 5 hlasy. Nepfitomni jsou zastupci oddil BSO (omluvili se), KRL, KSH, MAS, NEK (omluveni), SKV a ¢len
trenérské rady Josef Nadenic¢ek (omluvil se — nesjizdnost vozovky). Valnd hromada je tedy usnaseni schopna.

K bodu 3 -

Ales Richtr a Jan Michalec seznamili s ¢innosti skupiny Zakd a dorostu (SCM+TSM). Pfi hodnoceni dosaZzenych vysledkd
u zaka bylo konstatovano, Ze doslo k snizeni ziskanych licenci ,,A“ a zhorSeni umisténi Zakovského vybéru oblasti jak
na Vyzyvacim poharu, tak na Mistrovstvi Zakovskych oblastnich vybér(. U dorostu kromé tzké Spicky neni dostate¢na
konkurenceschopna Sirsi zdkladna, je problém zvladani prechodu z kategorie zak( do dorostu a odchod od
soustavného tréninku a ucasti na zavodech i u dorostu s licenci ,, A“.

K bodu 4 —

Jan Michalec seznamil pfitomné s naklady na akce Zak( a dorostu, které v roce 2018 dosahly u zaka 171 tisic K¢ a u
dorostu 396 tisic K¢. Pro financovani Zaka byl vyuZit grantu Nadace OB, prispévky Krajskych svazi a platby Gcastnikd a
oddilé. Naklady na akce dorostu, kde probéhly i akce v zahrani¢i (Svédsko, Polsko) byly hrazeny s vyuzitim grantu
Nadace OB (akce v CR), pFispévkd Krajskych svazd (akce v CR), pro akce v zahranidi pak jesté dotaéni titul Talent.
Clenové TSM pro viechny akce &erpali finance z CSOS uréené na ¢innost TSM. Vétsi ¢ast nakladd (cca dvé tretiny) si
hradili ucastnici sami, pfipadné s prispénim jejich oddil(l. Zavérecné zpravy k akcim a vyuziti prostfedk’ Nadace OB
byly zaslany a budou zvefejnény na webu Nadace OB — www.obnadace.cz .

Kbodu 5 -
Do TSM bylo pro rok 2019 zafazeno 9 nasich dorostenct a dorostenek. 8 splnilo kritéria pro zatazeni -Cerna, Richtrova,
Donda, Mayer, Richtr, Spévacek, Stérba, Tokar. Poslednim zafazenym, pridélenim divoké karty, je Filip Sauli.


http://www.obnadace.cz/

K bodu 6 —

Byl sestaven plan akci Zak( a dorostu, a to v ndvaznosti na kalendar oblasti. U vétSiny akci je garant jednotlivé akce.
Plan akci bude zverejnén na strankach SCM.

Na zékladé prizkumu zajmu o soustfedéni ve Svédsku v dubnu 2019 s G¢asti na Stafetach Tiomilla (konda se nad Malmé)
a zvazeni vsech okolnosti (velikonoce apod.) bude soustfedéni po zavodech Tiomila, pfed zavody by mél probéhnout
seznamovaci trénink. Jarni soustfedéni se pfipravuje do Regenburgu a bude koordinovano se soustfedénim mladeze
Bavorska. V pfipadé volného terminu by se Uzka skupina zakd a dorostu Gcastnila koncem kvétna 2019 soustiedéni ve
Skandinavii (pravdépodobné Norsko). Letni soustfedéni probéhne ve Slovinsku. Konkrétni plan soustfedéni bude
zverejnén na strankdch SCM.

K testim na draze bylo dohodnuto, Ze v dubnu budou vyhlaseny terminy test( v Plzni a Maridnskych Lazni, testovani
zajisti oddily MLA a VPM.

U zZaka planujeme na Vyzyvaci pohar vyslat celkem 24 7aku, tedy mensi pocet nez tomu bylo dosud. Pocet Zakovskych
druzstev na Mistrovstvi oblastnich Zakovskych vybérd, které bude v Tisu u Blatna, se budeme naopak snaZzit vyslat vétsi
pocet. K prispévku pro financovani vypravy na Vyzyvaci pohar budou kontaktovani pfedsedové obou krajskych svaz(i
OB. Konkrétni plan akci Zakd bude rovnéz zverejnén na strankach SCM.

K bodu 7 —

Na shromazidéni byli pfitomni delegati za oddily oblasti a ¢lenové trenérské rady, celkem disponujici 9 hlasy, tedy
nadpolovic¢ni vétSina. Valna hromada byla usnaseni schopna. ProtoZe Jan Michalec byl zvolen predsedou zapadoceské
oblasti a oblastni soutézni komise, nebude déle vykonavat funkci predsedy SCM, v SCM dale bude plsobit jako Fadovy
¢len trenérské rady. Novym predsedou s funkénim obdobim od 1.2.2019 do 5.10.2022 byl vefejnym hlasovanim zvolen
jednohlasné Jifi Vales.

Jan Michalec zajisti zaslani podklad( na KS Plzen pro zapis zmén v rejstiik( spolk(.

K bodu 8 -

Shromazdéni SCM Zada oba kraje, zejména vedouci vyprav a trenéry krajskych vybérld OB pro LODM, o sladéni
pfipravného soustfedéni na LODM 2019.

Pro zdky oblasti doporucujeme, aby absolvovali zakladni sportovni prohlidku. U dorostu zafazeného ve skupiné ,,A“ a
skupiny ,,B“ béhajicich zebri¢ek ,,B“ by absolvovani prohlidky méla byt povinnost. Po zaslani fotokopie potvrzeni platby
za prohlidku a kopie vysledku vysetfeni bude SCM podporovanym dorostencdm (v seznamu SCM pro rok 2019)
uhrazeno 500,-K¢. Vysetieni by mélo byt zatéZzové se spiroergometrii (stanoveni hranice AP a ANP). Pro Plzensky kraj
jsou k dispozici sportovni lékafi v Rokycanech (MUDr. Hana) a Plzni (MUDr. J.Novak, Univerzita Karlova, Lékarska
fakulta v Plzni, Lidicka 6, Plzen, tel. 377 539 202 — volat rano pred 08:00). V Karlovych Varech MUDr. Kundrat (KV aréna
tel. 607027099, nejlépe jesté v lednu, Unor pak miva nabity). Podle pracovisté byva cena kolem 1000,-K¢.

Diskuze k STK (tréninkové kempy CSOS) byla pfedevsim zaméiena na vystup dotazniku pro CSOS.

Oddily, které letosni nebo i dalsi zimy budou pfipravovat soustiedéni na bézkach a budou mit volnou kapacitu, by mély
vCas informovat ostatni oddily, aby se mohli Gc¢astnit i dalsi zdvodnich z oblasti. Pro zimu 2019-2020 se v ramci oblasti
se pokusime uspordadat spolecné lyZarské soustiedéni a soustfedéni LOB.

V Marianskych Laznich dne 1.12.2018

Zapsal : Ovéril :

Jan Michalec Ondrej Vodrazka



